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Durante el año 2025, la Fundación Rigoberto Figueroa Figueroa continuó trabajando para 
cumplir con sus propósitos, expandir la cantidad de participantes en sus programas y lograr 
alcanzar a más personas en diversas partes de Puerto Rico.  
 
Los propósitos de la FRFF son:  
 

I. Promover y desarrollar programas para atender las necesidades de adultos con 
discapacidad intelectual y sus cuidadores. 

II. Promover el desarrollo de las bellas artes, y la cultura puertorriqueña. 
III. Fomentar la agricultura y la conservación de los recursos naturales. 
IV. Desarrollar la actividad empresarial de los pequeños y medianos negocios en 

Puerto Rico. 
 

La FRFF cree firmemente en la educación como herramienta esencial para el bienestar y la 
equidad. Por lo tanto, la FRFF se ha dedicado a ofrecer talleres educativos para cumplir con 
sus propósitos y metas. A continuación, se incluye un listado de las actividades, talleres y 
otros eventos que se han llevado a cabo durante este año. 
 
I. Programa de Apoyo a Cuidadores de Adultos con Discapacidad Intelectual 

 
8/feb/2025  Carta de Derechos del Cuidador Informal (Ley 82 de 2023) – SLPR – 

Lic. Alejandro Figueroa (9:00 – 12:00) en la FRFF. 
• 14 cuidadores 
• 5 adultos con discapacidad Intelectual 
 

22/feb/2025 Grabación de video: Conociendo a Sandra y sus hermanas - 
Aguadilla/APIADI/Video hermanas con D.I. severa 
(10:00 – 12:00) – Colaboración para crear videos para APIADI sobre las 
familias que cuidan a personas con D.I. 

 
1/mar/2025  Musicoterapia y Destrezas de Manejo Emocional – Asoc. De 

Musicoterapia de Puerto Rico – Dra. Marta Hernández Candelas (10:00 
– 12:00) 
• 23 cuidadores 
• 14 adultos con discapacidad intelectual 



 
27/mar/2025 Carta de Derechos del Cuidador Informal (Ley 82 de 2023) – SLPR – 

Lic. Alejandro Figueroa – CTS AIBONITO (9:00 – 12:00) 
• 18 cuidadores 

 
4/abril/2025 Carta de Derechos del Cuidador Informal (Ley 82 de 2023) – SLPR – 

Lic. Alejandro Figueroa – CTS RIO GRANDE (9:00 – 12:00) 
• 27 cuidadores 

 
14/may/2025 Carta de Derechos del Cuidador Informal (Ley 82 de 2023) – SLPR – 

Lic. Alejandro Figueroa – CTS AGUADILLA (9:00 – 12:00) 
• 10 cuidadores 

 
31/may/2025 Presentación de la Guía Práctica para el Cuidador Informal del 

Adulto con Discapacidad Intelectual – FRFF – Ana M Cordero (10:00 
– 12:00) 
• 10 cuidadores 
• 4 adultos con discapacidad intelectual 

 
18/jun/2025 Grabación de Video: Conociendo a Miguel: Músico, Artesano y 

Adulto con D.I. – Aibonito – Video en colaboración con APIADI (10:00 – 
1:00) 

 
10/jul/2025 Presentación de la Guía Práctica para el Cuidador Informal del 

Adulto con Discapacidad Intelectual – AMPI - Club Exchange de 
Mayagüez – Ana M Cordero (10:00 – 12:00) 
• 12 cuidadores 

 
19/ago/2025 Carta de Derechos del Cuidador Informal (Ley 82 de 2023) – SLPR – 

Lic. Alejandro Figueroa – CTS PONCE (9:00 – 12:00) 
• 16 cuidadores 

 
30/ago/2025 Primero Tú, Después el Cuidado: Priorizando el Bienestar de los 

Cuidadores Informales – UAGM – Sofía Vélez, Jailene Miranda y Marie 
Muñoz (10:00 – 12:00) – FRFF 
• 9 cuidadores 
• 6 adultos con discapacidad intelectual 



 27/sep/2025 Danzar la Carga: Prácticas corporales de Danza Movimiento – 
UAGM – Norma Dalmau (10:00 – 12:00) - FRFF 
• 18 cuidadores 
• 9 adultos con discapacidad intelectual 

 
10/oct/2025 Carta de Derechos del Cuidador Informal (Ley 82 de 2023) – SLPR – 

Lic. Alejandro Figueroa – CTS VEGA BAJA (9:00 – 12:00) 
• 14 cuidadores 

 
22/oct/2025 Cuidando al Cuidador – CTS Bayamón en la Fundación – Actividad 

educativa y de relajación para el Cuidador – Personal del CTS de 
Bayamón realizaron este taller para cuidadores. 
• 12 cuidadores 

 
25/oct/2025 Nutre tu Mente: Explorando la Psicología Nutricional y su Efecto en 

nuestro Bienestar – Recurso: Ikayra J. Adón Román, Estudiante 
Doctoral del Programa de Psicología, UAGM – Gurabo (10:00 – 12:00) 
FRFF 
• 7 cuidadores 
• 4 adultos con discapacidad intelectual 

 
22/nov/2025 Mascotas como Aliadas del Bienestar – Recurso: Dra. Ursula 

Aragunde Kohl – PR.Animals/UAGM-GURABO (10:00 – 12:00) 
• 8 Voluntarios (adiestramiento) 

 
II. Promover el desarrollo de las Bellas Artes y Cultura Puertorriqueña 

 
22/jul/2025 Grabación y Visita a la Galería Artesanal - Rio Hondo – Grabación de 

video sobre los artesanos, la artesanía puertorriqueña y promoción de 
pequeños y medianos negocios en P.R. (11:00 – 3:00) 
• Promoción obtuvo 613 vistas 
• Video obtuvo 206 vistas (YouTube) 

 
17/oct/2025 Visita para Grabación de Entrevista al Prof. Néstor Murray – Museo 

Casa Paoli – Ponce (11:00 – 5:00) Pendiente de publicar. 
Canal de YouTube – FRFF – Resultados 2025 

 



Total - 248 personas participaron presencialmente de nuestros talleres y actividades del 
Programa de Apoyo a los Cuidadores de adultos con D.I. durante el 2025. 
 
Total de personas alcanzadas – videos relacionados a Arte y Cultura/Desarrollo de 
pequeños y medianos negocios – 818 vistas 
 
Total de vistas durante el 2025 – 2,380 vistas 
 
Total de nuevas suscripciones a nuestro canal de YouTube – 28 suscripciones 


